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мयागराज एक अ΄Ϝ पिवΆ नगर है, ȭजसकȱ पिवΆता गंगा, यमुना और अɠت सरӪती के संगम के कारण है। वेद से लेकर पुराण 

तक और संӎृत किवयो ंसे लेकर लोकसािह΄ के रचनाकारो ंतक ने इस संगम कȱ मिहमा का गान िकया है। भारत के ऐितहाȭसक मानȭचΆ पर 
мयागराज एक ऐसा мकाश ӒѴ है, ȭजसकȱ रोशनी कभी भी धूिमल नही ंहो सकती। ऐसा माना जाता है िक चार वेदो ंकȱ мािа पҦात јӲ ने 

यही ंपर य̆ िकया था, सो सृिҷ कȱ мथम य̆ әली होने के कारण इसे мयाग कहा गया। мयाग माने мथम य̆। мयागराज को संगमनगरी, 
कुѴनगरी और तीथɋराज भी कहा गया है। мयागशताφायी के अनुसार काशी, मथुरा, अयोφा इ΄ािद सаपȬुरयाँ तीथɋराज мयाग कȱ पटरािनयाँ हɗ, 

ȭजनमɔ काशी को мधान पटरानी का दजाɋ мाа है। गोमखु से мयागराज तक जहाँ कही ंभी कोई नदी गंगा से िमली है उस әान को мयाग कहा 
गया है, जैसे-देवмयाग, कणɋ мयाग, ɣνмयाग आिद। केवल उस әान पर जहाँ गंगा, यमुना और सरӪती का संगम है мयागराज कहा गया। इस 

мयागराज के बारे मɔ गोӪामी तुलसीदास ने ȭलखा है-"को किह सकई мयाग мभाऊ, कलुष-पुं ज कंुजर मृगराऊ। सकल काम мद तीरथराऊ, बदे 
िविदत जग мगट мभाऊ ।।" इसी мयाग कȱ धरा पर हर 6 वषɋ पर कुѴ और 12 वषɋ पर महाकुѴ पवɋ का भҡ आयोजन होता है। 

कुѴ पवɋ सनातन आәा का мतीक है। शाӕो ंमɔ कुѴ पवɋ कȱ मिहमा का गुण-गान करते ɨए ӝान को समӒ पापो ंका नाशक एवं 
अनंत पुاदायक बताया गया है। ӎंद पुराण मɔ वȭणɋत है- 

सहӕं काितɋके ӝानं माघे ӝानशतािन च। 
वैशाखे नमɋदा कोिटः  कुѴӝानेन तलम् ।। 

अथाɋत एक हजार बार काितɋक मास मɔ गंगा मɔ ӝान करने से, सौ बार माघ मɔ संगम-ӝान करने से, वैशाख मɔ एक करोड़ बार नमɋदा-

ӝान करने से जो पुاफल अȭजɋत होता है, वह कुѴ मɔ केवल एक बार ӝान करने से мाа होता है। िवӀु पुराण मɔ भी कुѴ-ӝान कȱ мशंसा मɔ 
कहा गया है- 

अҮमेधसहӕाȭण वाजपयेशतािन च । 
लʔ мदȭʔणा भमेूः  कुѴӝानेन तलम ।। 

अथाɋत् हजार बार अҮमेध य̆ करने स,े सौ बार वाजपेय-य̆ करन ेसे और लाख बार पृΡी कȱ पȬरʉमा करने से ȭजतनी पुاराȭश 
संȭचत होती है, उतनी कुѴ मɔ एक बार ӝान करने से мाа होती है। 

कुѴ पवɋ हȬरπार (गंगा तट), उ̀ैन (ȭʔмा तट) तथा नाȭसक (गोदावरी तट) मɔ भी लगता है परϜु мयाग कुѴ कȱ महͱा इसȭलए भी 
बढ़ जाती है िक लोगो ंको यहाँ तीन पिवΆ निदयो ंके संगम मɔ ӝान करने का सुअवसर мाа होता है। мयाग मɔ गंगा, यमुना और अɠت सरӪती 

के संगम तट पर м΄ेक बारह वषɋ के अϜराल पर यह िवҮ мȭसή पवɋ मकर संʉाित से लेकर महाȭशवरािΆ तक चलता है, ȭजसमɔ देश-िवदेश से 
करोड़ो ंनर-नारी असीम Ҫήा के साथ पितत-पावनी िΆवेणी मɔ ӝान कर न केवल अपने पापो ंएवं कҷो ंको धोते हɗ, बȮ҅ ऐसी माЏता है िक 

इसके साथ ही िवπानो ं के मुखारिबϰ से अिवरल बह रही गंगा मɔ गोता लगाकर अपने जЋ-जЋाϜर के पापो ंको भी नҷ करते हɗ। कुѴ कȱ 
भҡता और मनमोहकता से आकृҷ हो हजारो ं िवदेशी पयɋटक इस अवसर पर िवशेष ɤप से आते हɗ और कई तो सदा-सदा के ȭलए यहाँ कȱ 

आφाȭक रजकणो ंसे अȭभभूत हो अपनी भौितक सѪϿता को ΄ाग कर भिɷ मɔ लीन हो जाते हɗ। 
भारतीय संӎृित मɔ गंगा नदी का мमुख әान है, ȭजसके तट पर мयाग मɔ कुѴ का आयोजन होता है। वӒुतः  गंगा एक जीवन धारा 

है। ̆ान वैराؠ और भिɷ का अमृत संगम मɔ ȭछपा है ȭजसमɔ डुबकȱ लगाने से इंसान को जीते जी मोʔ कȱ мािа होती है। तभी तो कहा गया है-
"गंग ेतव दशɋनात ्मुिɷः  ।" कुѴ-पवɋ का वेदो ंमɔ उҗेख िमलने से इसकȱ мाचीनता का पता चलता है। ऋेآद (10-89-7). शʌुयजवुɕद (19-

87), अथवɋवेद (4-34-7, 16-6-8 एवं 19-53-3) कȱ ऋचाएँ कुѴ पवɋ पर पयाɋа мकाश डालती हɗ। мयाग मɔ संगम कȱ रेती पर लगने वाला 
कुѴ मेला अनेक मायनो ंमɔ अζतु और अतुलनीय है। इस पर बसने वाली तंबुओ ंकȱ नगरी मɔ देश और दिुनया से अनेक मत-मतांतर, भाषा-भाषी, 
रीित-Ȭरवाज, संӎार мथा-परंपरा के Ҫήालु पुا और मोʔ कȱ कामना से जुटते और संगम मɔ डुबकȱ लगाते हɗ। कुѴ पवɋ अमृत ӝान और 

अमृतपान कȱ कामना कȱ बेला है। इस समय गंगा कȱ धारा मɔ अमतृ का सतत् мवाह होता है। 



कुѴ पवɋ कȱ मूल चेतना पुराणो ंमɔ वȭणɋत है। कथा यह है िक, ऋिष दवुाɋसा के शाप के कारण जब देवताओ ंने अपनी शिɷ खो दी, 
तब असुरो ंने उन पर हमला कर िदया। देवता पराȭजत हो, अपनी शिɷ पुनः  мाа करने के ȭलए мजािपता јӲा और आिददेव ȭशव कȱ शरण मɔ 

गए। ȭशव न ेसमाधान के ȭलए भगवान िवӀु के शरण मɔ जाने कȱ सलाह दी। तब भगवान िवӀु ने ʔीरसागर का मंथन कर अमृत िनकालने का 
उपाय सुझाया। भगवान िवӀु के ऐसा कहने पर संपूणɋ देवतागण, दै΄ो ंके साथ संȭध करके ʔीरसागर के मंथन कȱ योजना मɔ जुट गए। मथना था 

समνु (ʔीरसागर) तो मथनी और नेित (रӬी) भी उसी िहसाब कȱ चािहए थी। ऐसे मɔ मंदराचल (मंदर) पवɋत मथनी बना और नाग वासुकȱ निेत। 
समνु मंथन से कुल चौदह रͻो ंकȱ мािа ɨई। ȭजХɔ देव और असुरो ंने परӟर बाँट ȭलया। परϜु जब भगवान धВϜȬर ने अमृत कलश देवताओ ं

को दे िदया तो िफर भीषण यήु कȱ Ȯәित उ;Ͽ हो गई। समाधान के ȭलए तब भगवान िवӀु ने Ӫयं मोिहनी ɤप धारण कर सबको अमतृ-पान 
कराने कȱ बात कही और अमृत कलश का दाियΉ इंν-पΆु जयंत को सौपा। अमतृ-कलश को мाа कर जब जयंत दानवो ंसे अमृत कȱ रʔा हेतु 

भाग रहा था। तब दै΄गुɣ शुʉाचायɋ के आदेशानुसार दै΄ो ंने अमृत को वापस लेने के ȭलए जयंत का पीछा िकया और घोर पȬरҪम के बाद उХोनंे 
बीच राӒे मɔ ही जयंत को पकड़ ȭलया। त;Ҧात, अमृत कलश पर अȭधकार जमाने के ȭलए देव-दानवो ंमɔ बारह िदन तक अिवराम युή चलता 

रहा। पुराणो ंमɔ इसे देवासुर संʱाम कहा गया। यήु के इसी ʉम मɔ अमतृ कȱ बूँ दे पृΡी पर चार әानो ंपर िगरी-ं हȬरπार, नाȭसक, उ̀ैन और 
мयागराज। चूँ िक, िवӀु कȱ आ̆ा से सूयɋ, च϶, शिन एवं बृहӟित भी अमतृ कलश कȱ रʔा कर रहे थे और िवȭभϿ राȭशयो ं(ȭसंह, कुѴ एवं मेष) 

मɔ िवचरण के कारण ये सभी कुѴ पवɋ के μोतक बन गये। इस мकार ʱहो ंएवं राȭशयो ंकȱ सहभािगता के कारण कुѴ पवɋ ̌ोितष का पवɋ भी 
बन गया। एक अЏ कथा के अनुसार, चूँ िक जयंत को अमृत कलश को Ӫगɋ ले जाने मɔ 12 िदन का समय लगा था और माना जाता है िक 

देवताओ ंका एक िदन पृΡी के एक वषɋ के बराबर होता है। यही कारण है िक कालाϜर मɔ ऊपर वȭणɋत әानो ंपर ही ʱह-राȭशयो ंके िवशेष संयोग 
पर 12 वषɜ मɔ कुѴ का आयोजन होता है। तीसरी कथा के अनुसार, अमृत мािа के ȭलए देव-दानवो ंमɔ परӟर बारह िदन तक िनरंतर यήु ɨआ 

था। देवताओ ंके बारह िदन मनुӊो ंके बारह वषɋ के तҕु होते हɗ। अतएव कुѴ भी बारह होते हɗ। उनमɔ से चार कुѴ पृΡी पर होते हɗ और शेष 
आठ कुѴ देवलोक मɔ होते हɗ। ȭजХɔ देवगण ही мाа कर सकते हɗ, मनुӊो ंकȱ वहाँ पɨँच नही ंहै। इसȭलए मनӊु योिन के ȭलए ये चार कुѴ 

बेहद महΉपूणɋ हो जाते हɗ। ȭजस समय मɔ चंν आिद ʱहो ंन ेकलश कȱ रʔा कȱ थी, उस समय कȱ वतɋमान राȭशयो ंपर रʔा करने वाले चंν-
सूयाɋिदक ʱह जब आते हɗ। उस समय कुѴ का योग होता है अथाɋत ȭजस वषɋ, ȭजस राȭश पर सूयɋ, चंνमा और बृहӟित का संयोग होता है, उसी 
वषɋ, उसी राȭश के योग मɔ, जहाँ-जहाँ अमृत बूँ द िगरी थी, वहाँ-वहाँ कुѴ के पवɋ का आयोजन होता है। 

बृहӟित के मेष राȭश चʉ मɔ мिवҷ होने तथा सूयɋ और च϶ के मकर राȭश मɔ आने पर अमावӦा के िदन мयागराज मɔ िΆवेणी संगम 
पर कुѴ पवɋ का आयोजन होता है। िवӀु याग के अनुसार-  

माघे मेषगत ेजीवे, मकरे च϶ीभाӎरौ। 
अमावӦा तदा योगः  कुѴʩӒीथɋ नायके ।। 

अथाɋत् माघ मɔ वहृӟित के मेष मɔ होने तथा सूयɋ और च϶मा के मकर मɔ होने पर अमावӦा को мयाग मɔ कुѴ पवɋ होता है। 
धािमɋकता एवं ʱह-दशा के साथ-साथ कुѴ पवɋ को पुनः  तΉमीमांसा कȱ कसौटी पर भी कसा जा सकता है। ȭजससे कुѴ कȱ उपयोिगता Ӫयं 

ȭसή होती है। कुѴ पवɋ का िवҭेषण करने पर ̆ात होता है िक यह पवɋ мकृित एवं जीव तΉ मɔ सामंजӦ एवं सϜुलन әािपत कर उनमɔ 
जीवनदायी शिɷयो ंको समािवҷ करने का उपʉम भी है। мकृित ही जीवन व मृ́ ु का आधार है। ऐसे मɔ мकृित से सामंजӦ अित-आवتक हो 

जाता है। कहा भी गया है “यद् िपेؤ तद् јӲाेؤ” अथाɋत जो शरीर मɔ है, वही јӲाؤ मɔ है, इस ȭलए јӲाؤ कȱ शिɷयो ं के साथ िपؤ 
(शरीर) कैसे सामंजӦ әािपत करे। उसे जीवनदायी शिɷयाँ कैसे िमले इसी रहӦ का पवɋ है कुѴ। िवȭभϿ मतो-ंअȭभमतो-ंमताϜरो ं के 

ҡावहाȬरक मंथन का पवɋ है कुѴ, और इस मंथन से िनकलने वाला ̆ान-अमृत ही कुѴ-पवɋ का महाмसाद है। 
मकर संʉाȮϜ से लेकर वैशाख पȭूणɋमा तक चलन ेवाले мयाग कुѴ पवɋ मɔ कुछ खास ӝान पवɋ होते हɗ और तीन शाही ӝान पवɋ होते 

हɗ- मकर संʉाित (мथम शाही ӝान), पौष पȭूणɋमा, मौनी अमावӦा (िπतीय शाही ӝान), वसंत पंचमी (तृतीय शाही ӝान), माघ पूȭणɋमा, 
महाȭशवरािΆ । कुѴ ȭसफɋ  मानवीय आयोजन नही ंबȮ҅ एक दैवीय और आφाȭक महोΌव है। मीलो ंलंबे चौड़े ʔेΆ मɔ कुѴ पवɋ के दौरान जो 

वातावरण ҡाа रहता है, वह महीनो ंऔर वषɜ मɔ ढले Ӫभाव को भी सहज ही बदलने मɔ समथɋ है। कुѴ ऐसा पवɋ है जहाँ मानव का देव से सीधे 
साʔाͧार होता है, शारीȬरक-मानȭसक ҡाȭधयो ंसे मुिɷ िमलती है। ʱह-नʔΆो ंके सहयोग तथा गंगा और संतो ंपर उमड़ने वाली आәा कुѴ 

ɤपी सृिҷ जीवनदायी अमतृ का बोध कराती है। 
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